MENU MAYO 2018

MIERCOLES 02

SPAGUETTI CON SALSA ALFREDO O BOLONESA

JUEVES 03 ARROZ CON POLLO AL JUGO
LUNES 07 ARROZ CON TORTILLA DE ZANAHORIA O NUGUETT
MARTES 08 DUQUESAS CON POLLO AL HORNO
MIERCOLES 09 CAZUELA DE VACUNO

JUEVES 10 PURE CON CROQUETAS DE ATUN

LUNES 14 RAVIOLI CON SALSA BOLONESA

MARTES 15 POROTOS CON RIENDA

MIERCOLES 16 ARROZ CON CHAPSUY DE POLLO

JUEVES 17 LASAGNA

LUNES 21 FERIADO

MARTES 22 CHARQUICAN CON HUEVO DURO
MIERCOLES 23 ARROZ CON PULPA DE CERDO AL JUGO
JUEVES 24 SPAGUETTI CON SALSA ALFREDO O BOLONESA
LUNES 28 ARROZ CON TORTILLA DE ACELGA

MARTES 29 CAZUELA DE VACUNO

MIERCOLES 30 PAPAS FRITAS CON BISTEC DE VACUNO
JUEVES 31 ESPIRALES CON SALSA BOLONESA
ALTERNATIVAS;

FAJITAS CON LECHUGA, TOMATE, CHOCLO, MAYO, POLLO O ATUN
ENSALADAS ALTERNATIVAS A MENU DIARIO CON ACEITE DE OLIVA

OPCION 1: HUEVO DURO, LECHUGA, TOMATE ACEITUNAS.

OPCION 2: ENSALADA CESAR- LECHUGA, TOMATE, CRUTONES, POLLO, PALMITOS
OPCION 3: TOMATE, QUESO FRESCO, LECHUGA, GALLETAS CRACKET

OPCION 4: APIO, LECHUGA, TOMATE, ZANAHORIA, PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA

ALMUERZO INCLUYE: PLATO DE FONDO, ENSALADA SURTIDA, JUGO Y POSTRE. (ENSALADA , POSTRE Y JUGO A

ELECCION

DEL ESTUDIANTE)

LOS PEDIDOS SE HACEN DIA ANTERIOR O MISMO DIA HASTA LAS 10;00 A.M

Valor




